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Conceitos básicos relativos ao estudo do movimento. Cinemática das partículas. Leis de Newton. 

Trabalho e energia. Conservação da energia e do movimento linear. Impulso e Colisões. Rotação dos 

Corpos rígidos. Conservação do movimento angular. 

Ao final do curso o aluno deve ser capaz de descrever o movimento de uma partícula em uma e duas 

dimensões, como também aplicar corretamente as leis de Newton, as leis de conservação de energia, 

momento e de interação gravitacional. 

 
 1 Os “dados de identificação e atributos” devem estar registrados conforme especificado no Programa do Componente Curricular e disponível 

no site da Superintendência Acadêmica (SUPAC). O único campo a ser preenchido nesse tópico do formulário é o que diz respeito ao módulo 

de vagas ofertadas.  

2 Conforme Resolução CONSUNI 01/2020 e CAE 01/2020, é possível flexibilizar o disposto na Resolução CONSEPE 02/2009. 



CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. Medidas e grandezas físicas:  

1.1.  Grandezas físicas; Vetores e escalares;  

1.2.  O Sistema Internacional de Unidades; Comprimento; Tempo; Massa; 

1.3.  Coerência de unidade e dimensões;  

1.4.  Propriedades e operações vetoriais básicas. 

2. Movimento em uma dimensão:  

2.1.  Cinemática da partícula;  

2.2.  Velocidade e aceleração média;  

2.3.  Velocidade e aceleração instantânea;  

2.4.  Aceleração constante; Corpos em queda livre;  

2.5.  Equações do movimento unidimensional. 

3. Movimento em duas e três dimensões: 

3.1.  Vetores posição, velocidade e aceleração;  

3.2.  Movimento em um plano com aceleração constante;  

3.3.  Movimento de projétil;  

3.4.  Movimento circular uniforme;  

3.5.  Movimento relativo em uma e duas dimensões. 

4. Força e movimento – I (Leis de Newton):  

4.1. Mecânica Clássica; 

4.2.  Forças básicas da natureza;  

4.3.  A primeira Lei de Newton; Peso e Massa;  

4.4.  A Segunda Lei de Newton;  

4.5.  A terceira Lei de Newton;  

5. Força e movimento – II (Aplicações das Leis de Newton):  

5.1.  Força de atrito;  

5.2.  Força de arrasto e velocidade terminal;  

5.3. Dinâmica do Movimento Circular Uniforme;  

5.4. Forças reais e forças fictícias. 

6. Trabalho e Energia Cinética:  

6.1.  Trabalho realizado por uma força constante;  

6.2.  Trabalho realizado por forças variáveis;  

6.3.  Energia Cinética e teorema Trabalho – Energia Cinética;  

6.4.  Trabalho realizado pela Força Gravitacional;  

6.5. Trabalho realizado pela Força Elástica;  

6.6. Potência. 



7. Energia Potencial e Conservação da Energia:  

7.1.  Forças conservativas e não conservativas;  

7.2.  Trabalho e Energia Potencial;  

7.3.  Independência da trajetória para o trabalho de Forças Conservativas;  

7.4.  Conservação da energia Mecânica;  

7.5. Interpretação de uma Curva de Energia Potencial;  

7.6. Trabalho Realizado por uma Força Externa sobre um Sistema;  

7.7. Conservação da Energia. 

8. Centro de Massa e Momento Linear:  

8.1.  Sistema de partículas e centro de massa;  

8.2.  Movimento do Centro de Massa;  

8.3.  Momento Linear de um Sistema de Partículas;  

8.4.  A Segunda Lei de Newton para um sistema de partículas;  

8.5.  Conservação do Momento Linear;  

8.6.  Colisões e Impulso;  

8.7.  Momento e energia cinética em colisões;  

8.8.  Sistemas de Massa Variável. 

9. Rotação de Corpos Rígidos:  

9.1.  Velocidade Angular e Aceleração Angular;  

9.2.  Relações entre as variáveis lineares e angulares;  

9.3.  Grandezas vetoriais na rotação;  

9.4.  Energia cinética de rotação e momento de inércia;  

9.5.  Teorema dos eixos paralelos e cálculos de momento de inércia; 

10.  Dinâmica de Corpos Rígidos:  

10.1. Torque e aceleração angular de um corpo rígido;  

10.2. A Segunda Lei de Newton para a rotação e aplicações;  

10.3. Trabalho, Energia cinética e Potência de rotação;  

10.4. Movimento combinado de translação e rotação de um corpo rígido;  

10.5. Rolamento sem e com deslizamento;  

10.6. Momento Angular;  

10.7. Conservação do Momento Angular; 

10.8. Condições de equilíbrio; 

11. Teoria da Gravitação: 

11.1. A lei da gravitação universal de Newton; 

11.2. Energia Potencial Gravitacional; 

11.3. Campo Gravitacional; 



METODOLOGIA DE ENSINO – APRENDIZAGEM 

O curso é ministrado em 4 horas de aulas teóricas semanais complementada com exercícios. 

 

AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM 

A avaliação poderá ser feita através de três provas teóricas e de trabalhos individuais ou coletivos, ou a critério do 

docente. 
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